
Streckenangaben
3 Kilometer  

Erster Wechsel City Trailrun > Schwimmen
5:45 Uhr

Erste Zielankunft Schwimmen
6:20 Uhr

Kontrollschluss
9:00 Uhr

Besonderes
Nach Schwimmausstieg Neo-Reissverschluss-Öffnungs-
Service durch Tempo Sport.
Die Schwimmer laufen nach dem Schwimmausstieg 
einen Fussweg von 200 m bis zum Wechselzonen-
Eingang.
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STRECKENKARTE
ZÜRICHHORN – ZÜRICHHORN 

0 3

Z
ü

ri
ch

h
o

rn
 4

10

0

200

400

600

Z
ü

ri
ch

h
o

rn
 4

10

© swisstopo (BM170279)

Jeden Sommer findet vor der idyllischen Kulisse am 
Zürichhorn grosses Kino statt. Seit bald 30 Jahren 
begeistert hier direkt am Zürichsee abends das Openair 
Cinema über 50 000 Filmfans mit Blockbustern, Arthouse-
Filmen oder exklusiven Vorpremieren. Aber heute spielen 
sich der grosse Auftritt, die Heldentaten und kleinen 
Dramen nicht auf der Leinwand ab, sondern in den Flu-
ten des Zürichsees, im Licht der aufgehenden Sonne.  Vor 
der «Heureka», einem der Masterpieces des Schweizer 
Künstlers Jean Tinguely, breitet sich die Wechselzone 
der Single und Couple am Seeufer aus und beim Casino 
Lake Side machen sich die Team of Five für ihren Einsatz 
bereit. Lange bevor das erste Zürichseeschiff an der 
Haltestelle anlegt oder sich im nahen Strandbad Tiefen-
brunnen die Sonnenanbeterinnen den Platz streitig 
machen, stürzen sich die mit Neopren gegen jeglichen 
Unbill des Wetters gewappneten Gigthleten über die 
Rampe hinunter ins kühle Nass. 1800 Arme und Beine 
werden während zwei Stunden bis zur Goldküstenge-
meinde Zollikon und zurück in der Seebucht eine per-
lende Spur legen. Bei jedem Atemzug werden die 
Schwimmer entweder die Albis- oder die Pfannenstil-
Kette im Sichtfeld ihrer Goggles wahrnehmen. Nur wer 
sich etwas mehr Zeit lässt, wird bei schönem Wetter am 
südlichen Horizont auch das Alpenpanorama ausmachen 
können oder sich nach dem Wendepunkt, um so auf 
direktem Weg dem Etappenziel entgegenzusteuern, an 
der Silhouette der Stadt Zürich orientieren. 

Anreise
Team of Five: Der Schwimmer reist mit dem Shuttle-Bus 
von der Saalsporthalle in die Wechselzone Zürichhorn. 
Couple: Der Schwimmer reist mit dem Shuttle-Bus von 
der Saalsporthalle in die Wechselzone Zürichhorn. Der 
Supporter rollt mit dem Velo entlang den weissen 
Gigathlon-Wegweisern von der Saalsporthalle 4 km in 
die Wechselzone Zürichhorn. 
Single: Der Supporter rollt mit dem Velo entlang den 
weissen Gigathlon-Wegweisern von der Saalsporthalle 
4 km in die Wechselzone Zürichhorn.

Effekten
Der Schwimmer bringt trockene Kleider für den City 
Trailrunner in die Wechselzone Zürichhorn.

Duschen
Im Strandbad Tiefenbrunnen befindet sich eine limitierte 
Anzahl Aussenduschen. 

Weiterreise / Rückreise 
Team of Five: Der Schwimmer kann als Zuschauer mit 
dem ÖV in die Wechselzone Uster Buchholz reisen. 
Couple: Der Schwimmer und der Supporter reisen mit 
dem ÖV weiter in die Wechselzone Uster Buchholz. 
Single: Der Supporter reist mit dem ÖV in die 
Wechselzone Uster Buchholz. 

Transport-Ticket
Die Akkreditierung (Handgelenkbändel) berechtigt am 
Metropolitan Saturday zusammen mit dem ZVV Spezial-
ticket, den öffentlichen Verkehr im Zürcher Verkehrsver-
bund (ZVV) zwischen Zürich und Uster zu benutzen. 

LOGISTIK & 
TRANSPORTE 

A  Start bei aufgehender Sonne mit Sicht  
auf das Alpenpanorama

B  Blick auf die Stadt Zürich

HIGHLIGHTS
UNTERWEGS 

Disziplinen Ort Erwarteter erster Gigathlet Kontrollschluss

Start City Trailrun Zürich Saalsporthalle Massenstart 05:00 Uhr –

City Trailrun – Schwimmen Zürichhorn 05:45 Uhr 07:30 Uhr

Schwimmen – Velo Zürichhorn 06:20 Uhr 09:00 Uhr 

Velo – Laufen Uster Buchholz 08:35 Uhr 13:45 Uhr 

Laufen – Bike Uster Buchholz 09:45 Uhr 16:45 Uhr

Ziel Bike Zürich Saalsporthalle 12:05 Uhr 21:30 Uhr

TAGESABLAUF
METROPOLITAN SATURDAY, 8. JULI 2017

8. 7. 2017
SAMSTAG
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Gründe für Ersatzschwimmstrecken E1 oder E2
Wassertemperatur 14.9 °C oder tiefer.

Ersatzstrecke Wassertemperatur Streckenlänge Zeitplan

E1 14 – 14.9 °C 1.5 Kilometer 20 min schneller

E2 13 – 13.9 °C 0.75 Kilometer 30 min schneller

ERSATZSCHWIMMSTRECKEN 
E1 UND E2 

Gründe für Ersatzlaufstrecke E3
Wassertemperatur 12.9 °C oder tiefer, Gewitter oder Sturmwarnung.

Ersatzstrecke Wassertemperatur Streckenlänge Zeitplan

E3 12.9 °C oder tiefer 8 km, 60 hm 10 min schneller

ERSATZLAUFSTRECKE 
E3  

Anreise

Couple Team of Five

Shuttle-Bus 1. Fahrt 04:30 alle Start-Nr. 1101 – 1300

Shuttle-Bus 2. Fahrt 05:15 - ab Start-Nr. 1301

Weiterreise nach Uster (mit ZVV Spezialticket)

S16 S6 S16 S6

Zürich, Tiefenbrunnen ab xx:08 xx:23 xx:38 xx:53

Zürich, Stadelhofen an xx:10 xx:26 xx:40 xx:56

umsteigen S15 S5 S9 S15 S5 S9

Zürich, Stadelhofen ab xx:13 xx:28 xx:31 xx:43 xx:58 xx:01

Uster an xx:24 xx:39 xx:49 xx:54 xx:09 xx:19

Vom Bahnhof Uster in die Wechselzone kann zu Fuss den weissen Gigathlon-Wegweisern (1.5 km) gefolgt oder mit dem 
Bus bis zur Bushaltestelle Uster, Reithalle gefahren werden (450 m Fussweg bis zur WZ). 

Bus 812 Bus 830* Bus 812 Bus 827 Bus 812 Bus 830 Bus 812  *ab 9:01

Uster ab xx:00 xx:01 xx:15 xx:16 xx:30 xx:31 xx:45

Uster, Reithalle an xx:03 xx:04 xx:18 xx:19 xx:33 xx:34 xx:48

SHUTTLE
FAHRPLAN   

Zürichhorn

Ersatzlaufstrecke E3

A

B
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